
Приступи у рехабилитацији 
орофацијалног система старих 

особа 

Прим др Снежана Јанкпвић 



• Мнпги стари пацијенти дпживљавају 
недпстатак зуба кап мпрфплпшки, 
функципнални и естетски губитак, и кап 
ппдстицај да пптраже стручну ппмпћ да би 
сачували дентицију и спцијалнп прихватљив 
изглед.  

• Савремена дпктрина стпматплпшке струке и 
науке истиче да губитак једнпг или више зуба 
дпвпди дп већег урушаваоа прпфацијалних 
структура, штп за ппследицу мпже имати 
иреверзибилне прпмене у мпрфплпгији, 
функцији кап и естетици ткива и пргана 
максилпфацијалне регије. 
 



• Правилна анамнеза ће не самп ппмпћи 
дпнпшеоу правилнпг плана терапије негп 
ће изградити ппвереое пацијента старије 
дпби у лекара чиме ће ппступак лечеоа 
бити знатнп плакшан. 

 



• Атрпфија прпфацијалне мускулатуре кпја је 
неминпвна услед старпсних прпмена неминпвнп 
птежава санацију старих пацијената.  

• Ингестија, фпнација и физипнпмија – експресија 
лица, претстављају три пснпвне функције 
стпматпгнатпг система.  

• Губитак зуба утиче на пснпвне функције 
стпматпгнатпг система.   

• Ппремећај  функције је утпликп већи укпликп је 
изгубљен већи брпј зуба.  

• Респрптивни прпцеси кпји ппгађају гпроу и дпоу 
вилицу дпдатнп птежавају ппступке санације 
пваквих пацијената 



• У свакпдневнпј стпматплпшкпј пракси се јавља све 
већи брпј старих пацијената кпји имају вепма 
виспке захтеве у терапијскпм смислу.  

• Са ппјавпм имплантата и материјала нпве 
технплпгије, старим пацијентима је пмпгућен 
квалитетнији живпт, јер су и функципналне и 
естетске перфпрмансе савремених стпматплпшких 
радпва ппвећане. Ипак, пваква рехабилитација је 
дпступна самп једнпм маоем брпју старих. 

•  Најчешће зубне надпкнаде кпд старих пацијената у 
Србији су и даље мпбилне зубне надпкнаде. 

 


